
NO NO

□ □

□ □

□ □

□ □ スタンツのテクニック

□ □ 位置間隔

□ □ チームの画一性/タイミング

□ □

□ □

□ □ 声と言い回し

Instructor Name

総 合 評 価 SUPERIOR EXCELLENT OUTSTANDING  GOOD      FAIR

アイコンタクト

Confidence 自信 Voice & Diction

　SUPERIOR EXCELLENT OUTSTANDING  GOOD      FAIR

Spirit/Enthusiasm スピリット/情熱 Eye Contact

     FAIR

Recoveries リカバリー　 Smile 笑顔

SHOWMANSHIP

Jumps/Gymnastics ジャンプ/タンブリング Spacing

 GOOD

Uniformity/TimingCheer/Routiene Knowledge チア/ルーティーンの理解度

　SUPERIOR EXCELLENT OUTSTANDING

Motions(angles, strength) モーション（角度、力強さ） Building Technique

EXECUTION

Creativity 創造性 Use of Specialties 専門スキルの組み入れ方

　SUPERIOR EXCELLENT OUTSTANDING  GOOD      FAIR

オープニング/エンディング

CHOREOGRAPHY

Visual Effects 視覚的効果　 Formations フォーメーション

USA Regionals 2026

Half-Time USA（Cheer）

Team

       （＋）Superior Performance 　（@）Average Performance   （✓）Improvement Needed

Difficulty 難度 Beginning/Ending


