
NO NO

分 秒

名 名

減点① + 減点② ＝

減点は得点（平均点）から引かれます　

審判員名：

点

箇所　

3.個人で実施するもの 箇所　

4.グループ・ペアで

実施するもの
箇所　

1点　×　　　　　　箇所　　　【減点➁】　　　　　　　点　

演技規定

減点：１点

項　　目 内　　　容　 違反有に✓

1.手具・道具

2.セーフティ

3点　×　　　　　　箇所　　　【減点①】　　　　　　　点　

演技時間

5.人数 登録人数 演技人数

チーム名

競技規定

減点：３点

項　　目 内　　　容 違反有に✓

1.演技内容

　スポーツマンシップ

2.音楽

6.衣装/ユニフォーム

8.演技の中断

7.手具・小道具

3.演技フロア

4.演技時間・入退場

USA Regionals / Nationals / The PEAK 2026
違反チェックシート ＜All Star＞ 全編成 全Dance部門

部門名


