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◇ 箇所 点

◇ 箇所 点

◇ 箇所 点

◇ 箇所 点

点

　・演技時間　２分３０秒以内（３点）

※Non-Tumblingは２分００秒以内 点

　・セーフティルールの違反

・レベルの制限を超えたタンブリングスキルの違反、一般安全規則の違反　（０．０５点）

箇所 点

・レベルの制限を超えたビルディングスキルの違反　（０．１点）

箇所 点

・セーフティーで認められていないビルディングスキルの実施　（０．５点）

箇所 点

箇所 点

　・競技規定の違反（３点）

箇所 点

点

　　　　　　　　       　　　　減点①　＋　減点② 減点 点
減点は得点から引かれます

備考欄

審判員名：

　・ラインオーバー（０．０５点）

（減点②）　合計

＝

②競技規定・
その他の違反

減点・違反シート　USA Regionals / Nationals / The PEAK 2026
全編成　All Star Cheerleading部門

部門名

チーム名

①演技の完成度

０．１５点・・・

０．２５点・・・

１．２５点・・・

０．７５点・・・

（減点①）　合計


